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Про книгу

Воєнні дії, що тривають із лютого 2022 р. в Україні, мали негативний вплив на
пацієнтів зі стресовими розладами, які потребують спеціалізованої та
високофахової медичної допомоги.

У навчальному посібнику подано систему надання медичної допомоги
пацієнтам із гострим стресовим розладом (ГСР), посттравматичною
стресовою реакцією (ПТСР) та розладами адаптації (РА). Широко розкрито
діагностичний підхід, який використовують у галузі психічного здоров’я.
Верифіковано психодіагностичні уміння, наявність та ступінь тривоги,
безсоння, суїцидальні тенденції, систематизовані шкали та методи
обстеження у зручному форматі. У посібнику виконано порівняння останньої
Міжнародної класифікації хвороб 11-го перегляду з описаною попередньою
класифікацією. Наводяться основні клінічні прояви, диференціальна
діагностика, сучасна терапія ГСР, ПТСР, РА на основі клінічного досвіду та
аналізу світової медицини.

Книга призначена для психологів, психіатрів, студентів магістерського рівня,
аспірантів цього профілю.
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