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Про книгу

Наказом Міністерства оборони України № 25 затверджено Інструкцію з
водолазних робіт у Збройних Силах України.  

Наказ МОУ 25 Зареєстровано в Міністерстві юстиції України 24 лютого 2014 р.
за № 306/25083.  

Інструкція з водолазних робіт у ЗСУ регламентує організацію, виконання
водолазних спусків і робіт та визначає вимоги до присвоєння класної
кваліфікації водолазам всіх найменувань і кваліфікацій, водолазним
спеціалістам і лікарям спеціальної фізіології (фельдшерам) у Збройних Силах
України (далі - ЗС України).  

Інструкція визначає:    водолазні кваліфікаційні органи та додаткові вимоги до
присвоєння класної кваліфікації;  організацію та проведення водолазних
спусків на малі та середні глибини;  організацію водолазної підготовки
військовослужбовців, працівників та службовців ЗС України;  організацію та
правила безпеки під час виконання водолазних спусків та робіт;  положення
про організацію водолазних робіт у спорядженнях різного типу, а також
вимоги до безпеки під час виконання водолазних спусків та робіт;  організацію
медичного забезпечення водолазів.    

Дія Інструкції поширюється на водолазні спуски та роботи методом
короткочасних занурень на глибини до 100 м, які виконуються водолазним
складом кораблів, суден, військових частин, військових навчальних закладів,
установ та організацій ЗС України, що мають у своєму підпорядкуванні
водолазів або займаються водолазними спусками та роботами під водою або
в барокамері. Дія цієї Інструкції не поширюється на водолазні спуски та
роботи, які виконуються з використанням глибоководних водолазних
комплектів.  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0306-14


ІНСТРУКЦІЯ 
з водолазних робіт у Збройних Силах України 

І. Організація водолазних робіт у Збройних Силах України 1. Загальні 
положення 

1.1. Ця Інструкція регламентує організацію, виконання водолазних спусків і 
робіт та визначає вимоги до присвоєння класної кваліфікації водолазам всіх 
найменувань і кваліфікацій, водолазним спеціалістам і лікарям спеціальної 
фізіології (фельдшерам) у Збройних Силах України (далі - ЗС України). 

Ця Інструкція визначає: 

водолазні кваліфікаційні органи та додаткові вимоги до присвоєння класної 
кваліфікації; 

організацію та проведення водолазних спусків на малі та середні глибини; 

організацію водолазної підготовки військовослужбовців, працівників та 
службовців ЗС України; 

організацію та правила безпеки під час виконання водолазних спусків та 
робіт; 

положення про організацію водолазних робіт у спорядженнях різного типу, 
а також вимоги до безпеки під час виконання водолазних спусків та робіт; 

організацію медичного забезпечення водолазів. 

Дія цієї Інструкції поширюється на водолазні спуски та роботи методом 
короткочасних занурень на глибини до 100 м, які виконуються водолазним 
складом кораблів, суден, військових частин, військових навчальних закладів, 
установ та організацій ЗС України, що мають у своєму підпорядкуванні 
водолазів або займаються водолазними спусками та роботами під водою або 
в барокамері. Дія цієї Інструкції не поширюється на водолазні спуски та 
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роботи, які виконуються з використанням глибоководних водолазних 
комплектів. 

1.2. Терміни і визначення в цій Інструкції використовуються в таких 
значеннях: 

аварійний водолаз - водолаз, що у період занурення (підйому) або роботи 
під водою на глибині опинився в умовах, що створюють безпосередню 
загрозу його здоров’ю або життю, не дозволяють йому продовжувати спуск 
або роботу, або здійснювати нормальний підйом на поверхню; 

автономне водолазне спорядження - комплект водолазного спорядження, що 
забезпечує вільне пересування під водою способом ходіння і плавання, в 
якому весь запас повітря для дихання водолаза втримується тільки в 
балонах апарата; 

бездекомпресійний спуск - водолазні спуски методами короткочасних 
занурень (далі - КЗ) або тривалого перебування (далі - ТП) на відповідні 
(безпечні) глибини, час перебування на яких не вимагає проведення 
декомпресії під час повернення на поверхню (попередній рівень насичення); 

вентильоване водолазне спорядження - водолазне спорядження, в якому 
дихання водолаза під водою забезпечується безперервною подачею з 
поверхні стисненого повітря по шлангу в газовий обсяг спорядження 
(підшоломний простір), де повітря змішується з продуктами дихання 
водолаза і періодично вентилюється (витравлюється у воду); 

витримка (експозиція) на глибині (зупинці) - час із моменту прибуття 
водолаза на задану глибину (досягнення заданого тиску) до початку 
переходу на меншу або більшу глибину (тиск); 

водолаз - спеціаліст, допущений до спусків під воду встановленим 
порядком, що вміє виконувати роботи під водою у водолазному спорядженні 
відповідно до присвоєної кваліфікації; 

водолазна альтанка - металева або дерев’яна конструкція з механічним або 
ручним спуско- піднімальним пристроєм, призначена для розміщення 
водолаза під час занурення і підйому або виконання ним підводних робіт. 

водолазна альтанка-схованка - обладнана ґратчастим огородженням, а для 
входу і виходу водолаза - ґратчастими дверима зі стопором; 

водолазна кваліфікація - рівень підготовки водолаза для спусків і робіт під 
водою; 



водолазна справа - область наукової та практичної діяльності, пов’язана із 
зануренням людини під воду у водолазному спорядженні; 

водолазна станція - найнижчий водолазний підрозділ, укомплектований 
особовим складом та відповідним водолазним майном згідно зі штатним 
розкладом і табелем забезпечення та здатний виконувати водолазні роботи. 

водолазна техніка - загальна назва водолазного спорядження і технічних 
засобів, призначених для забезпечення водолазних спусків, роботи водолазів 
під водою, підйому їх на поверхню або для забезпечення перебування під 
підвищеним тиском; 

водолазне майно - збірна назва предметів водолазної техніки, контрольно-
вимірювальних приладів і видаткових матеріалів, необхідних для 
проведення водолазних спусків та підтримки водолазної техніки в 
експлуатаційному стані; 

водолазне спорядження - комплект пристроїв і виробів, що одягаються і 
закріплюються на водолазі, забезпечують його життєдіяльність під тиском 
навколишнього водного і газового середовища; 

водолазне спорядження з відкритою схемою дихання - водолазне 
спорядження, в якому подача повітря для дихання водолаза здійснюється 
пульсуючим потоком і тільки на вдих, а видихуване повітря виділяється 
безпосередньо у воду; 

водолазне спорядження з напівзамкнутою схемою дихання (регенеративне) - 
водолазне спорядження, в якому дихальна газова суміш безупинно 
циркулює замкнутим контуром "легені - дихальний апарат", очищається в 
процесі циркуляції в регенеративному патроні і частково поповнюється 
свіжим киснем, що надходить у невеликій кількості з балонів або по шлангу, 
а надлишок суміші витравлюється у воду; 

водолазне спорядження із замкнутою схемою дихання (регенеративне) - 
автономне водолазне спорядження, в якому відновлення складу дихальної 
суміші, очищення від вуглекислого газу і збагачення киснем відбуваються в 
процесі її циркуляції замкнутим контуром "апарат - легені"; 

водолазний дзвін (далі - ВД) - барокамера спеціальної конструкції, що має 
пристрій для стикування з відсіком водолазної барокамери, призначена для 
доставки водолазів на робочу глибину, забезпечення їх роботи на глибині, 
підйому водолазів на поверхню, а також для порятунку водолазів в 
аварійних ситуаціях у водолазному комплексі тривалого перебування; 



водолазний дзвін "мокрого" типу (напівдзвін) - різновид ВД, що має 
відкриту нижню частину (тобто в неї вільно надходить вода) і 
водонепроникний купол, що забезпечує збереження повітряної подушки, під 
який водолаз може входити приблизно по груди і там вільно дихати; 

водолазний інструмент - ручні та механічні знаряддя праці, що полегшують 
водолазам роботу і підвищують продуктивність їх праці під водою; 

водолазний комплекс (далі - ВК) - сукупність водолазної техніки, 
конструктивно об’єднаної для забезпечення водолазних робіт на заданій 
глибині; 

водолазний підводний апарат (далі - ВПА) - водолазний підводний апарат з 
відсіками, що забезпечує перебування в ньому під тиском водолазів до і 
після роботи у воді, доставку і перехід їх у барокамери або в разі потреби 
проведення в ньому декомпресії; 

водолазний пост - місце на кораблі (судні), березі, причалі (пірсі), льоду 
тощо, обладнане постійно або тимчасово засобами забезпечення водолазних 
спусків, що має місце (приміщення) для вдягання (роздягання) водолаза і 
для розміщення водолазного майна; 

водолазний спуск - процес занурення водолаза під воду (або підвищення 
тиску газового середовища в барокамері з водолазами, що перебувають у 
ній), перебування і робота водолаза на заданій глибині (або під заданим 
тиском газового середовища в барокамері), підйом на поверхню або перехід 
до нормальних умов повітряного середовища з режимом декомпресії або без 
нього. 

водолазний трап - пристрій (пристосування) для забезпечення сходу у воду і 
підйому водолаза з води; 

водолазний шланг - гумовий рукав, армований з’єднаннями і призначений 
для подачі дихальних газів або гарячої води до водолаза; 

водолазні барокамери - герметичні міцні посудини, призначені для 
розміщення і перебування в них людей під тиском газового середовища 
вище атмосферного; 

водолазні роботи - підводні роботи, що виконуються із застосуванням 
водолазної праці. 

гідрокомбінезон (гідрокостюм) "мокрого" типу - гідрозахисний одяг із 
частковим захистом тіла водолаза від впливу навколишнього середовища, 
що виготовляється з водо- і газонепроникних матеріалів; 



гідрокомбінезон (гідрокостюм) "сухого" типу - гідрозахисний одяг, що 
повністю захищає тіло водолаза від впливу навколишнього середовища, 
виготовлений з газонепроникних матеріалів; 

декомпресійна водолазна альтанка - пристрій (пристосування), призначений 
для розміщення водолаза на зупинках, декомпресії під час підйому його з 
глибини; 

декомпресія - процес зниження тиску у водолазних барокамерах або під час 
підйому водолаза з глибини для виводу з тканин організму індиферентних 
газів; 

дихальні газові суміші - повітря і штучно приготовані газові суміші, що 
використовуються для дихання водолазів під час спусків під воду та у 
водолазних барокамерах; 

експериментальні спуски - водолазні спуски під воду, у тому числі в 
басейнах, гідротанках, а також у газовому середовищі барокамер, з метою 
випробування нової водолазної техніки, дихальних апаратів або кисневої 
апаратури, нових режимів декомпресії (лікувальної рекомпресії), 
обґрунтування і перевірки нових методів водолазних спусків і технології 
виконання водолазних робіт; 

журнал водолазних робіт - офіційний документ для записів спусків і 
підводних робіт, виконуваних водолазами; 

забезпечуючий водолаз - водолаз, що забезпечує спуск працюючого 
водолаза з поверхні або роботу водолазів під водою з ВД (пристрою для 
виходу у воду) або з його платформи; 

засоби забезпечення водолазних спусків - водолазна техніка, що забезпечує 
занурення водолаза (вихід) у воду, перебування і роботу на глибині, підйом 
із глибини і декомпресію у воді або на поверхні; 

інженерно-розвідувальні роботи - водолазні роботи, пов’язані із розвідкою 
водних перешкод, підводних загороджень, гідротехнічних споруд, а також 
обладнання підводних переправ, встановлення та зняття загороджень або 
пророблення в них проходів; 

інженерно-технічні роботи - водолазні роботи, які виконуються під час 
обстеження будівництва та ремонту мостів і переправ під водою, 
гідротехнічних споруд або пов’язані із встановленням чи зняттям підводних 
загороджень; 



кваліфікаційні спуски - водолазні спуски під воду з метою виконання 
завдання, необхідного для присвоєння (підтвердження) основної або 
додаткової водолазної кваліфікації; 

керівник водолазних робіт - особа, що пройшла перевірку знань водолазною 
кваліфікаційною комісією (далі - ВКК) і допущена наказом командира 
військової частини, керівника організації до керівництва водолазними 
роботами та здійснює загальне керівництво водолазними роботами і 
контроль за виробничим процесом цих робіт, а також за діями розрахунків 
всіх командних пунктів і водолазних постів, що беруть участь у 
забезпеченні водолазних робіт; 

компресія - процес підвищення тиску у водолазних барокамерах і дзвонах 
під час занурення людини під воду; 

кабель-сигнал - кабель водолазної телефонної станції, що використовується 
для мовного зв’язку водолаза з поверхнею або для зв’язку за допомогою 
умовних сигналів у випадку відмови телефонної станції, а також як 
страховий засіб, що забезпечує повернення водолаза на поверхню, а також 
підйом в аварійних випадках; 

кабель-сигнальне зв’язування - зв’язування кабелю зв’язку та освітлення, 
водолазного шланга і шланга подачі гарячої води; 

командир спуску - особа, що пройшла перевірку знань ВКК і допущена 
наказом командира військової частини, керівника організації до керівництва 
водолазними спусками; 

контрольний кінець - рослинний (синтетичний) канат з буєм, закріплений 
одним кінцем на вільно плаваючому водолазі в автономному водолазному 
спорядженні, призначений для позначення місцезнаходження знаходження 
водолаза і для підйому його на поверхню в аварійних випадках; 

корабельні або суднові водолазні роботи - роботи, пов’язані з оглядом і 
усуненням пошкоджень підводної частини корпусу корабля і його підводних 
пристроїв, оглядом місця стоянки (дна і причальної стінки в цьому місці), а 
також роботи водолазів усередині затоплених відсіків під час боротьби за 
живучість корабля; 

короткочасні занурення - водолазні спуски за умов нормального тиску 
навколишнього повітряного середовища (у тому числі в умовах високогір’я) 
з часом перебування під водою або під підвищеним тиском газового 
середовища барокамер менше часу повного насичення тканин організму 
індиферентними газами і повернення в ті самі умови за режимом 
декомпресії; 



лікар спеціальної фізіології - лікар, який обіймає штатну посаду "лікар 
спеціальної фізіології" та пройшов спеціальні курси у відповідному 
медичному навчальному закладі та здав залік ВКК; 

лікувальна рекомпресія - процес повторної компресії і декомпресії водолазів 
із метою лікування професійних водолазних захворювань. Вона проводиться 
за спеціальними режимами; 

медична книжка водолаза - документ, що відображає стан здоров’я водолаза; 

медичне забезпечення водолазів - комплекс медичних заходів, спрямованих 
на збереження та зміцнення здоров’я водолазів і підвищення їх 
працездатності; 

медичне забезпечення водолазних спусків - комплекс медичних заходів, 
спрямованих на збереження здоров’я і працездатності водолазів у процесі 
водолазного спуску; 

медичний огляд водолазів - комплекс заходів щодо визначення стану 
здоров’я водолазів перед спуском і після нього; 

навчальні спуски - водолазні спуски за програмами навчальної підготовки 
або перепідготовки для одержання водолазних кваліфікацій; 

напрямний кінець - рослинний (синтетичний) канат, призначений для 
переміщення водолазів від місця спуску до об’єкта роботи під водою або 
підводниками, що виходять з аварійного підводного човна у рятувальний 
підводний човен ВД "мокрим" способом; 

насичені занурення - водолазні спуски методом тривалого перебування 
людини під підвищеним тиском газового середовища; 

нормальні умови водолазного спуску - умови, коли спуск проводиться на 
глибини до 20 м у денний час: при температурі навколишнього повітря вище 
0°С і атмосферному тиску більше 700 мм рт.ст.; температурі води від 4 до 
37°С; видимості під водою не менше 1 м; швидкості течії не більше 0,5 м/с; 
хвилюванні не більше 2 балів; коли вода не забруднена отруйними чи 

радіоактивними речовинами, не містить нафтопродуктів і господарсько-
побутових відходів; а також, коли робота виконується на чистому ґрунті або 
відкритій палубі затонулого корабля; 
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